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Nyckeltal 2020-2022
Vi har ett tufft år bakom oss av krig, inflation 

och höga prisnivåer, som har påverkat både 
 produktion och försäljning av ekologiska 

livsmedel. Men samtidigt som försäljningen av eko-
mat minskade i matbutikerna, gick det desto bättre 
inom exempel vis offentlig sektor där ekoinköpen 
har planat ut men fortsatt ligger på en hög nivå. 

Väldigt många konsumenter fortsätter trots kri-
serna att välja KRAV och ekologiskt. En ny rapport 
från internationella forskningsinstitutet FiBL visar 
att Sverige ligger på femte plats i världen när det 
gäller konsumtion av ekologisk mat. Dessutom 
säger omkring 50 procent av svenska konsumen-
ter i en undersökning från Organic Sweden att de 
kommer att köpa mer ekologiskt i framtiden. 

Det här är den första KRAVs Eko barometer i en 
serie som kommer att  publiceras  digitalt på KRAVs 
webbplats. Denna omfattar  statistik till och med år 
2022. Statistiken gäller försäljning via dagligvaru-
handeln, ekologiska inköp till offentlig sektor och 
andra uppgifter som kan visa på utvecklingen 
över tid av produktion och konsumtion för både 
KRAV-ekologiska och EU-ekologiska livsmedel. 

Med ljus framtidstro delar vi här med oss av 
 statistik för eko-året 2022!

Trots kristider: 
Många fortsätter 
välja eko & KRAV

FLER KRAV-MÄRKTA PRODUKTER. KRAVs Ekobarometer ersätter de årliga hållbarhetsrapporter som KRAV tidigare har publicerat, och den 
innehåller till viss del samma typ av uppgifter. Sammanställningen av nyckeltal hänger också med från hållbarhetsrapporterna. Här kan vi se att antalet 
KRAV-märkta produkter och livsmedelsförädlare ökade under 2022 jämfört med 2021, samtidigt som lantbrukarna, jordbruksarealen, fiskefartygen och 
restaurangerna minskade. Källa KRAV

KRAV-certifierade 2020 2021 2022

Lantbruk & fiske
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Förädling, handel och restaurang
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Ekologiskt i handeln

ANDEL PÅ STABIL NIVÅ. Försäljningsandelen av ekologiska livsmedel inom dagligvaruhandeln ökade kraftigt från 2013 fram till 2017, då den började 
mattas av och under 2019 och 2020 sjunka något. Under 2021 vände försäljningsandelen för eko uppåt igen och ligger på en stabil nivå.  Källa: FiBL
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KRAV-märkt i handeln
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MINSKAT FÖRSÄLJNINGSVÄRDE. Under åren 2020-2022 minskade värdet något av 
KRAV-märkta livsmedel.  
 Källa: NielsenIQ ScanTrack, DVH, Totalt Kravmärkt, 
 Värde, 2020-2022, Vecka 52 2022 (Copyright © NielsenIQ.)

UPPÅT FÖR KRAV-MÄRKT OST. 
Mjölkprodukter står för en stor andel 
av KRAV-märkt försäljning, och har 
 därför stor betydelse för marknads-
utvecklingen. Men medan försäljnings-
värdet på mjölkprodukter i allmänhet 
sjönk under 2022, ökade försäljningen 
av KRAV-märkt ost markant, både i 
värde och volym. Försäljningsvärdet av 
KRAV-märkt kyckling ökade 2019-
2021 med 5-10 procent varje år. 
Under 2022 ökade försäljningsvärdet 
med ytterligare 2,3 procent medan för-
säljningsvolymen minskade 9,9 procent 
-- en effekt av inflation och kraftigt ökat 
butikspris.

 Källa: NielsenIQ ScanTrack, DVH, Kravmärkt OST, 
Värde & Volym, 2020-2022, Vecka 52 2022 

(Copyright © NielsenIQ.)

NEDGÅNG i SÅLD VOLYM. Den sålda volymen av KRAV-märkta livsmedel minskade från 
2020 till 2022. 
 Källa: NielsenIQ ScanTrack, DVH, Totalt Kravmärkt, 
 Volym, 2020-2022, Vecka 52 2022 (Copyright © NielsenIQ.)
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Offentliga inköp
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SVERIGE BÄST I VÄRLDEN. Inköpen av ekologiska och KRAV-ekologiska livsmedel till offentlig sektor ökade kraftigt från 2009 
för att börja plana ut efter 2019. Fortfarande 2021 var dock inköpsandelen i genomsnitt 38 procent enligt Ekomatcentrum, vilket 
gör Sverige till bäst i världen när det gäller ekologiska inköp till skolrestauranger, äldreboenden och sjukhus. Källa: Ekomatcentrum

Eko av total
35,7%

KRAV av total
19,6%

KOMMUNERNA KÖPTE 35,7 PROCENT EKOLOGISK MAT FÖRRA ÅRET. 
KRAV-märkt och EU-ekologisk mat utgjorde tillsammans i genomsnitt 35,7 procent 
av svenska kommuners inköp under 2022. Enbart KRAV-märkta inköp stod för i 
genomsnitt 19,6 procent av inköpen.   Källa: Matilda Foodtech
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Djur och odling

GRÖDOR (ha)

DJUR

Vall 

Spannmål

Baljväxter

Oljeväxter

Grönsaker

Potatis

Frukt och bär

MARK (ha)
Åkermark

Betesmark

Jordbruksmark

388 142

99 940

488 083

192 135

118 690

15 977

7 369

1 571

1 720

496

196 015

119 447

19 354

9 333

1 503

1 739

476

196 660

114 745

19 807

11 215

1 547

1 679

483

740 000

267 000

31 406

1 147 448

38 730

750 000

274 626

30 300

1 133 403

36 554

735 378

268 808

32 380

1 191 071

36 761

395 676

103 163

498 839

388 622

102 319

490 941

+645

-4 702

+453

+1 882

+44

-60

+7

-14 622

-5 818

+2 080

+57 668

+207

-7 045

-844

-7 898

+0,3%

-3,9%

+2,3%

+20,2%

+2,9%

-3,5%

+1,5%

-1,9%

-2,1%

+6,9%

+5,1%

+0,6%

-1,8%

-0,8%

-1,6%

Kycklingar

Nötkreatur

Grisar

Värphöns

Lamm

2020 2021 2022

Inkl karens Inkl karens Inkl karens

Exkl karens Exkl karens Exkl karens

Exkl karens Exkl karens Exkl karens

Utveckling antal 
(2021-2022)

Utveckling %
(2021-2022)

HÖG ANDEL NATURBETESMARK. Arealen jordbruksmark på KRAV-certifierade gårdar ökade från 2020 till 2021, men minskade något under 2022. När det gäller grödor 
odlades ungefär lika mycket 2022 som under 2021 på KRAV-märkt åkermark. Endast odlingen av spannmål och potatis backade något. Betesmarkens areal minskade något 
från 2021 till 2022, men har ökat jämfört med 2020 då den omfattade 99 940 hektar. I betesmark ingår naturbetesmark. Andelen KRAV-anslutna gårdar med kor och får som 
har naturbetesmark är mycket hög, 93 procent, medan andelen för samtliga gårdar är 81 procent (siffror för 2021). Antalet djur ökade eller låg på samma nivå från 2021 till 
2022 när det gäller grisar, lamm och värphöns, medan antalet kycklingar och nötkreatur minskade.  Källa: KRAV
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16,4% Betesmark (ej åker)

Vall

Spannmål

Baljväxter

Oljeväxter

Grönsaker

Potatis

Frukt & bär

42,1 %

24,6 %

20,6 %

4,2 %

2,4 %

0,3 %

0,4 %

0,1 %

Övrigt 5,3 %

Spannmål

Vall

Betesmark

16,4 PROCENT ÄR  
KRAV-MÄRKT MARK. 
Under 2022 var 16,4 procent 
(490 941 hektar) av all 
jordbruks mark i Sverige 
KRAV-märkt (inklusive mark 
i karens). Andelen under 
2021 var 16,6 och under 
2020 16,2 procent. Största 
delen av all ekologisk 
jordbruksmark finns på 
KRAV-ekologiska gårdar. 
Under 2021 var 82 procent 
av all ekologisk jordbruksmark 
KRAV-märkt. 
 Källa: KRAV

KYCKLING. 
Från 2021 till 2022 minskade 

 antalet kycklingar med 
1,9 procent. 

 

NÖTKREATUR. 
Antalet mjölkkor och köttdjur 

minskade totalt med 2,1 procent 
från 2021 till 2022. 

 

GRISAR. 
De KRAV-märkta grisarna blir fler. 

Från 2021 till 2022 ökade 
de med 6,9 procent.

VÄRPHÖNS. 
Antalet värphöns ökade mest 

i antal av alla djur: 5,1 procent 
från 2021 till 2022. 

 

LAMM. 
Antalet lamm ökade med 

0,6 procent från 2021 till 2022, 
efter en nedgång året innan. 

 

DJURFODER ODLAS PÅ GÅRDEN. 
På KRAV-bönders marker odlas  
mycket vallgrödor till djuren. 
 Där utöver har de flesta KRAV- 
bönder med idisslande djur 
naturbeten, där betande djur 
bidrar till biologisk mång-
fald. Här anges hur KRAV-
märkt jordbruks mark (exkl 
karens) användes  under 
2022.  Kategorin Övrigt 
omfattar bland annat mark 
i träda, skyddszoner kring 
åkermark, odling av julgranar, 
lin,  hampa och svampar. 
 Källa: KRAV

+6,9% +0,6%+5,1%

-2,1%-1,9%

Källa: KRAV
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KRAV ekonomisk förening, Box 1037, 751 40 Uppsala, Tel 018-15 89 00,  
www.krav.se  –  info@krav.se

KRAV-märkt mat bidrar till 
biologisk mångfald, god djurvälfärd, 

mindre klimatpåverkan och 
bättre arbetsvillkor. KRAV-märkt mat 
är producerad utan naturfrämmande 

kemiska bekämpningsmedel 
och utan konstgödsel. 

DEN MEST HÅLLBARA MATEN

https://www.krav.se
mailto:info@krav.se

